
PAUSES CAFÉ
Café d’accueil / Pause-café	

8€/pers
•	2 minis viennoiseries
•	1 boisson chaude (thé ou café)
•	1 jus de fruit

DÉJEUNER AU BUREAU
Formule Repas froid	

16€/pers
•	Entrée
•	Plat
•	Dessert
•	Eau 50cl 
•	Couverts

Formule terre, mer ou Végétarien,  
selon vos besoins.

 BOISSONS 
Boissons alcoolisées 

•	Vin - 75 cl 12€
•	Champage - 75 cl 35€
•	Cidre - 75 cl 10€
•	Sangria - 12 cl 2,5€

Boissons sans alcool 

•	Cocktail sans alcool 2,80€
•	Eau minérale - 50 cl 1€
•	Eau minérale - 1L (consignée) 3,7€
•	Eau minérale - 1.5L 2€
•	Eau pétillante - 50 cl 1,5€
•	Eau pétillante - 1L (consignée) 4,5€
•	Eau pétillante - 1.5L 3€
•	Coca Cola 4€
•	Jus de fruits - 1L 4€

Boissons chaudes
•	Café1€
•	Thé 1,20€

SERVICE TRAITEUR
 DÉTAILS 

Amuses Bouches salés	
1,5€/pièce

•	Brochette saumon Gravelax, ananas,
•	Brochette poulet, mozarella, tomates 

confites
•	Mini burger poulet mariné
•	Mini burger saumon
•	Mini burger végétarien
•	Mini tartelette aux légumes
•	Pain suédois tzatziki
•	Verrine guacamole crevettes
•	Wrap poulet sauce tartare

Amuses Bouches sucrés	
1€/pièce

•	Brochette de fruits frais
•	Chou à la crème
•	Chou au chocolat
•	Mini tartelette citron
•	Mousse au chocolat
•	Verrine fromage blanc et fruits rouges
•	Verrine tiramisu

SERVICE & LOCATION
 SERVICE 

Serveur, officier, cuisinier	
à partir de 45€
Etude du nombre de personnel  
en fonction du nombre de convives  
et du type de prestation réalisée

 LOCATION 

Vaisselle	
•	Assiette 1€
•	Couverts (3 pièces) 2,5€
•	Verre 1€

NOS FORMULES
 CHEZ VOUS 

Entrée, plat, dessert 16€
Entrée, plat  
ou plat, dessert 14€
Plat 10€



SERVICE TRAITEUR

02 76 51 76 16 - leptitplat.fr

6, place Waldeck Rousseau 
76140 LE-PETIT-QUEVILLY 

leptitplat@educationetformation.fr

02 76 51 76 16 
leptitplat.fr

VOUS AVEZ BESOIN  
D’UN DEVIS, UNE QUESTION, 
UN CONSEIL PERSONNALISÉ, 

CONTACTEZ-NOUS !

@leptitplat @ptitplat 

Nos financeurs

Suivez-nous sur les réseaux

LES ÉCOLES  
DE PRODUCTION
UNE AUTRE FAÇON  
D’APPRENDRE UN MÉTIER
LE FAIRE POUR APPRENDRE
L’école et l’entreprise sont ici réconciliées. Les 
jeunes, accompagnés de leurs enseignants 
« Maîtres-Professionnels », répondent à de 
vrais commandes passées par des clients, 
particuliers ou professionels. Cet ancrage 
dans la vie économique et le rapport au 
client impliquent un haut niveau d’exigence 
et une responsabilisation des élèves, qui 
leur apportent maturité et confiance en soi. 
Ils développent ainsi des savoir-faire et des 
savoir-être essentiels.
A l’issue de leur formation, 50% d’entre 
eux choisissent de poursuivre leurs 
études, quand les autres font le choix 
d’entrer dans la vie professionnelle avec 
un taux d’embauche avoisinant les 100%.

N° UAI 0763463B

COMMENT NOUS SOUTENIR ?
•	Faire un don (déductible de l’Impôt sur 

le Revenu ou de l’Impôt sur les Sociétés)
•	Verser le solde de 13% de votre Taxe 

d’apprentissage au P’tit Plat. 
•	Devenir client de notre École  

de production

CONTACT
Valérie LANCIEN

Directrice

02 76 51 76 16
v.lancien@educationetformation.fr

Notre école est portée par 
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SIEGE SOCIAL 13 boulevard de Verdun - 
76000 Rouen Tél. : 02 76 51 76 76   
contact@educationetformation.fr
www.educationetformation.fr 

LES MODALITÉS 
D’INSCRIPTIONS
L’École de Production Le P’tit Plat 
accueille des jeunes âgés de 15 à 
18 ans à l’entrée en formation, sans 
qualification.
Il n’y a pas de critères de recrutement 
liés au parcours scolaire ou au niveau 
de connaissance des élèves. Le 
recrutement sera basé exclusivement 
sur la motivation, l’existence ou la 
volonté de mettre en œuvre un projet. 
L’accueil éventuel d’élèves porteurs 
d’un handicap est envisageable dans la 
mesure où la situation de handicap est 
compatible avec l’exercice du métier.

DES ÉQUIPEMENTS 
Une plateforme dédiée aux métiers 
de la restauration et son restaurant 
d’application « Le P’tit Plat », occupent le 
1er étage du site Education et Formation 
de Petit-Quevilly au 6, place Waldeck 
Rousseau.

Conformément aux principes fonda-
mentaux définis par la Fédération Na-
tionale des Écoles de Production, les 
élèves du P’tit Plat suivent un cursus 
de 2 ans à temps complet afin d’obtenir  
un CAP Production et Service en Res-
taurations ou un CAP Cuisine.	  

ÉCOLE DE PRODUCTION  
DES MÉTIERS  
DE LA RESTAURATION


